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LMA 64
& des personnes agées et adultes handicapés

Jeudi 18 octobre 2018 / 9h -17h
U.F.R. de Lettres
Avenue du Doyen Robert Poplawski - Pau (64)

AITER
QUELS RISQUES DE MALTR
NOS PARENTS VULN ERABLES ? |

Collogue ouvert a Tous

Inscription obligatoire (dans la limite des places
disponibles) avant le 8 octobre 2018 sur bulletin joint a
ce programme ou par mail : contact@alma64.fr

ALMA 64 - B.P. 90502 - 64010 Pau cedex - Siret : 501 009 187 00011
Association reconnue d'intérét général en date du 28 septembre 2016



Programme de la journée

Animation favorisée par le Dr Philippe Guillaumot,
Président et Nicole Tercq, Vice-présidente.

08h30 - Accueil des participants

08h45 - Mots d’accueil
par le Dr Guillaumot, Psychiatre, Président d’ALMA
64, représentant de la Fédération 3977 contre la
maltraitance.

- Mot des Elus

0Sh - Philippe Gutton

Psychiatre Psychanalyste et Thérapeute familial,
Président d’Old up - « Le bouleversement qu’entraine
en famille la blessure narcissique progressive du
vieillissement» .

10h30 - Thierry Darnaud

Psychologue et Maitre de Conférences - «La
maltraitance : une réalité présente dans toute
situation d’aide ? ».

12h - Déjeuner libre

14h00 - Carole Damiani

Docteur en psychologie clinique, Directrice de Paris
Aide aux Victimes - «Le traumatisme chez les
personnes dgeées : spécificités et repérage clinique ».

15h30 - Christian Petel

Psychiatre, Thérapeute de couples et de Familles
«Quand vouloir du bien fait mal aux autres :
dimensions interpersonnelles et trans-
générationnelles de I'engagement a aider l'autre
vuinérable ».

17h - Conclusions de la journée a plusieurs voix.



Pourquoi ce colloque ?

Les progres médicaux et techniques ont augmenté
de fagon spectaculaire l'espérance de vie. S'est
développée une nouvelle catégorie de population, le
quatrieme age qui, augmentant en nombre et en
valeur, pose des questions sodales et familiales
nouvelles. Aujourd’hui, de nombreuses familles se
composent de trois ou quatre générations. Dans ces
familles, se confrontent lindividualisme et
I'autonomie de vie des générations et |la
responsabilité des uns vis-a-vis des autres,
notamment face a la vulnérabilité.

La reproduction du méme a travers les rites et les
mythes familiaux, les loyautés familiales entrent en
tension avec le besoin pour chaque génération de
faire sa place, de trouver son identité personnelle et
de couple, de construire sa propre famille, en lien et
en différenciation des familles d’origine.

Au moment ou le(s) parent(s) deviennent
vulnérables, wvoire dépendants, les rapports
intergénérationnels se transforment, souvent de
facon inattendue, pratiquement toujours a l'insu des
protagonistes, mettant chacun en difficulté.
Viennent des questions de représentation,
d’engagement, mais aussi de disponibilité,
d’investissements  affectifs et de questions
matérielles.

Cela bouscule les liens intergénérationnels, mais
aussi les relations dans les fratries, et celles au sein
de couples ou chacun fait avec les propres loyautés a
sa famille d'origine. Les tensions qui surgissent ne
sont pas uniquement liées aux difficultés a anticiper,



ni a l'incapacité dans certaines familles d’assumer
les changements de réle et de place, ni méme a
I'impossibilité de construire un dialogue authentique
qui identifie les besoins et reconnaisse les
engagements de chacun.

Elles sont avant tout liées au caractére fatal de ces
changements, ol tout ce que chacun imagine de sa
vie, de celle de ses enfants, de celle de ses parents
et de 'ensemble des constructions interfamiliales,
vient, par surprise, étre bousculé par le
vieillissement, la maladie, la fragilité, les troubles de
la mémoire ou de la conscience.

Toutes les certitudes, les croyances, les postures ne
tiennent plus et mettent les personnes et leurs liens
au contact de |'attention a I’autre, du prendre soin,
éprouvés a l'aune de la reconnaissance qui en est
faite, de la capadté d’engagement de chacun et de
ses modalités d’expression.

Tout ce qui fonctionnait sans le dire est criment mis
en lumiére, doit étre élucddé et permettre une
redéfinition des positionnements de chacun.
L'entrée des acteurs professionnels dans les
relations familiales, au-dela de la multiplication des
protagonistes, vient souvent, avant d’apporter un
bénéfice, complexifier les relations entre les
personnes, qui peuvent se sentir dépossédées, voire
disqualifiées.

Ce sera une des problématiques a laquelle les
professionnels de I'aide doivent étre sensibles et
attentifs, au risque de davantage nuire que d’aider.

Dr. Guillaumot - Président d’ALMA 64




devenez
Bénévole a ALmA 64

o 9 o Nous recherchons
des personnes pouvant
@ o 9 o occuper des postes
N d’écoutants et de
référents-conseillers.

Yous étes disponible.
Yous souRaQitez vours investir pour une cause,

Rejoignez notre équipe en nous adressant votre candidature
expliquant votre démarche, a l'attention du Président
d’ALMA 64, par courrier ou par mail :

ALMA 64
B.P. 90502 - 64010 Pau cedex

| contact@alma6a.fr

Permanence d’écoute / 05 59 02 47 84
Mardide9h ai12h

Plateforme découte nationale / 3977 *

du lundi au vendredi de 9h a 19h
* Prix d'un appel + service gratuit

ALMA 64 est membre de la Fédération 3977 contre la maltraitance



LV.]

BULLETIN D’INSCRIPTION
Colloque 10 ans ALMA 64 - Jeudi 18 octobre 2018

«Quels risques de maltraiter nos Parents vulnérables ?»

Date limite des inscriptions : Lundi 8 octobre 2018

[J Madame [ Monsieur

Nom L. PPONOML.
Adresse ...

Code postalicisisenrmnea. Villgs

Courriel. ... @
Téléphone || loi]i ]
Profession.. ...

Structure.....

--- Je souhaite m’inscrire au colloque du 18 octobre 2018

Montants des inscriptions

10 € x Nbre....... =....... € Etudiant, demandeur d’emploj, retraité
30 €x Nbre =...... €Individuel

50 € x Nbre.. ... = €Institutionnel

Soit un totalde =......€

Don pour un soutien a |‘organisation du Colloque = ... €

(Montant défiscalisable a hauteur de 66 %)

Mode de réglements
[J chéque [J Mandat administratif

Facture a l'adresse...

Bulletin d’inscription et réglement a retourner a l'adresse
suivante : ALMA 64 - BP 90 502 - 64010 Pau cedex

Pour tous renseignements, contacter ALMA 64
au05590247 84

Aucune inscription ne sera validée sans la réception du
reglement - Merci de votre compréhension.



Kit media
pour diffuser la campagne du 3977.
A commander a ALMA 64.

s S

Affiches A3 & A4

C A
0 Le courage de voir,

Le choix d’en parler

Dépliants

7 -/ kel

contact@alma64.fr - www.le3977.fr
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